
 

■12 月の主題：「うれしいな うれしいね」 
 ・イエスさまのお誕生をお祝いし、喜びを分かち合う。 
 ・イエスさまがお生まれになった感謝と喜びに満たされた時を共有する。 
■12 月の聖句：「いと高きところには栄光、神にあれ、地には平和、御心に適う人にあれ。」 
                      （新約聖書：「ルカによる福音書」2 章 14 節） 

 早いもので、2023 年も最後の月になりました。12 月は「師走」とも言いますが、いつも気忙しくしているの

で、せめて「アドベント」の期間は落ち着いた心で過ごしたいと思っております。本来「アドベント」は 12 月 25

日（クリスマス）の４回前の日曜日から始まりますので、今年は 12 月 3 日から 24 日までの 22 日間となるのです

が、幼稚園のクリスマス礼拝 12 月 14 日・15 日に合わせて、2 週間程早めて準備に入っております。 

 

ところで毎年この時期になると思い出すことがあります。私事で恐縮ですが、もう 30 年以上も前、長女が 2 歳半

の時、双子の長男・次男が産まれました。当時は「24 時間働けますか？」や「亭主元気で留守がいい」なんてＣＭ

がまかり通るほど、父親達は企業戦士として働くことが普通で、育児参加などまだまだ期待できない状況でした。 

そのような中で突然 3 人の親になった私達。（双子だとわかったのは妊娠 8 か月の健診だったのです！）これから 

この３人をどうやって育てたらよいのだろう．．．と思っていると、教会の先輩お母さんが「親は子どもを選んで産め

るわけではないし、子どもも親を選んで産まれてくるわけではない。神さまが『この家庭だからこそ、この子を』と 

預けて下さっているのよ」と。さらに「困難に思えることがあっても、乗り越えられる力を神さまは備えて下さって

いるから大丈夫。一人で子育てしているように感じる時もあるけれど、周りには必ず応援してくれる人がいるから

ね」とも言ってくれたのです。 

それからの数年間、どうやって毎日を過ごしたのか覚えていないことの方が多いのですが、これらの言葉が私に 

とって子育ての支えとなっていたのは確かです。「子どもが思うように動いてくれない」と悩んだ時には「子どもは

『私の物』ではなく、神様から『お預かりしている子』なのだから、思うようにならなくて当然」と思うように 

なりました。また「私ばっかり辛い思いをしている」とひがみっぽくなりそうな時には「周りで支えてくれる人が 

いる」ことに気づくと、自然と力が湧いてきたのを思い出します。 

そのようなことを思い出しながら、クリスマスを迎える準備を進めている毎日です。今年のクリスマス礼拝も、 

心を一つにして感謝と喜びの気持ちをおささげする礼拝に致しましょう。          園長 赤坂 典子 

学校法人 聖公会青葉学園 聖クリストファ幼稚園 

 

園の教育方針 
一人ひとりを大切にし、神と人とに愛される喜びを伝える 

年間主題「主と共に歩む～愛されているわたしたち～」 

年間聖句「あなたがたは神に愛されている子どもですから神に倣う者となりなさい」 

                （新約聖書：「エフェソの信徒への手紙」5 章 1 節） 

 

12 月 園 だ よ り 

2023 年度 
 

2024.1 月の予定 

日 曜 予 定 降園時刻 預 

1 月 元日   

2 火    

3 水    

4 木    

５ 金  8：30～17：00 

６ 土    

７ 日    

８ 月 成人の日   

９ 火  な し 

10 水 始業式 午前保育   もも登園日 11:30 17:00 

11 木 通常保育開始 14:00 17:00 

12 金  14:00 17:00 

13 土    

14 日    

15 月  14:00 17:00 

16 火 うんどうあそび /おにぎりデー 14:00 17:00 

17 水 誕生会          もも休 11:30 17:00 

18 木 おひさまひろば 

⑤保育参加開始 

14:00 17:00 

19 金  14:00 17:00 

20 土    

21 日    

22 月  14:00 17:00 

23 火 うんどうあそび K 14:00 17:00 

24 水 ⑤お料理活動  

⑤④③ランチパーティー  もも休 

全 13:00 17:00 

25 木 カッファ♡マリヤ 14:00 17:00 

26 金  14:00 17:00 

27 土    

28 日    

29 月  14:00 17:00 

30 火 うんどうあそび 14:00 17:00 

31 水 通常保育         もも休 14:00 17:00 

 

＊うんどうあそび K・・・月に１度の紺野先生指導による「うんどう 

あそび」の日です。今年度は残すところ、あと２回となりました。 

 

＊1 月 24 日（水）は、今年度２回目の「ランチパーティー」です。 

青グループ（５歳児）さんがお料理活動で作ってくれた「お昼ごはん」

を赤・黄グループさんもいただきます。メニューや持ち物等、詳細は 

後日掲示板でご案内いたします。 

 なお、前回同様、食事後材料費として一人 100 円の納入をお願い 

致します。  

12 月の予定 

日 曜 予 定 降園時刻 預 

１ 金 ⑤保育参加説明会 14:00 17:00 

２ 土    

３ 日 アドベントⅠ こひつじクラス   

４ 月  14:00 17:00 

５ 火 うんどうあそびなし /おにぎりデー 14:00 17:00 

６ 水 誕生会          もも休 11:30 17:00 

７ 木  14:00 17:00 

８ 金  14:00 17:00 

９ 土 おひさまクリスマス   

10 日 アドベントⅡ こひつじクラス   

11 月  14:00 17:00 

12 火 クリスマスリハーサル（写真撮影） 14:00 17:00 

13 水 午前保育       もも登園日 11:30 17:00 

14 木 クリスマス礼拝 第 1 部 11:30 なし 

15 金 クリスマス礼拝 第 2 部 11:30 なし 

16 土    

17 日 アドベントⅢ こひつじクラス   

18 月 冬休み開始 新入園児クリスマス会 8：30～17：00 

19 火  8：30～17：00 

20 水  8：30～17：00 

21 木  8：30～17：00 

22 金  8：30～17：00 

23 土    

24 日 アドベントⅣ  こひつじクラス   

教会イヴ礼拝 18:00～ 

  

25 月 日曜学校クリスマス礼拝 13:30～ 

於マリヤホール 

8：30～17：00 

26 火  8：30～17：00 

27 水  8：30～17：00 

12/28（木）～1/4（木）教職員冬休み 預かりなし 

 

 
1 月の「カッファ♡マリヤ」は 

郷土料理「はっと汁」を作って食べよう！ 
新年初回の「カッファ♡マリヤ」は、宮城県の郷土料理 

「はっと汁」（すいとんのような汁物）を作ってみましょう。 

寒い冬にもってこい！身体が温まる絶品です。 

 

・日時 2024 年 1 月 25 日（木）9：30～11：00 頃 

・会場 あおばの部屋（参加人数により変更もあります） 

 

持ち物等、詳細は後日掲示板でお知らせします。 



 仙台聖フランシス教会 日曜学校 こひつじクラス 

開校日：12 月 03 日（日）、10 日（日）、17 日（日）、24 日（日） 

12 月 25 日（月） 【 日曜学校 クリスマス礼拝 】 

※この日は 13:30 から「そらのとりクラス」と一緒に行います。 

子どものみの参加となりますが、ご希望の方はおうちの方もどうぞ！ 

なお、弟妹等の未就園児には必ず保護者が付き添ってくださるように 

お願いします。 

参加ご希望の方は 12 月 10 日（日）まで園長にお申し込みください。 

☆仙台聖フランシス教会からお知らせ☆ 

12 月 24 日（日）18:00～ クリスマスイブ礼拝 

12 月 25 日（月）10:30～ 教会：クリスマス礼拝 

       13:30～ 日曜学校：クリスマス礼拝 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

⛪空の鳥 野の花 

チャプレン 主教 加 藤 博 道  

 
 「♪深い闇のさなかに きらめく星は 道に迷う⼈への 
神のまなざし」「♪疲れ果てた⼼に ささやく声は 待ちこ
がれた⼈への 神のおとずれ」。 

この歌は新しい現代のクリスマス・キャロルとして、よく
歌われるようになりました。古くからのキャロルとは、だい
ぶ雰囲気、とくに歌詞が違うように感じます。 

しかし歌われている内容は、クリスマスの⼼をとてもよく
表しています。クリスマスはイエス・キリストの誕⽣⽇。そ
れはそうなのですが、ただ「イエス様、お誕⽣⽇おめでとう」
というだけでなく、それは「闇の中の光」、わたしたちの厳
しい現実や、悲しむ⼼の中に、神の慰めと希望が訪れる、と
いうメッセージを持っています。 

主イエスが誕⽣した時代、その地⽅、イスラエル、パレス
チナには⼀部の権⼒者、富裕層を除けば、抑圧的な⽀配と 
重税に苦しむ多くの貧しい⼈たちがいました。その⼈たちは
「救い主」を待ちこがれました。しかし多くの⼈の待望する
救い主は⼒ある、権⼒者としての王でした。⼀⽅、イエスは、
貧しい厩に、貧しい両親のもと、静かにお⽣まれになりまし
た。周囲にいたのも貧しい⽺飼いたち、そして⼩さな⽺たち
です。 

⼈間の弱さを知り、共感する救い主としてのイエス。  
不思議な物語です。園児の皆さんの聖劇の中にも、そうした
メッセージを感じ取っていただければと思います。 

☆あたらしいおともだち☆ 

 

 

ももぐみ（満三歳児） 

         さん 

よろしくね♡ 

☆。゜★☆クリスマス礼拝☆★。゜☆ 

＜日時・場所＞ 

12 月 12 日（火）リハーサル  ※業者による写真撮影 

      幼稚園マリヤホール （園児のみ） 

12 月 14 日（木）クリスマス礼拝 第 1 部 （午前中） 

出席対象者 ★全園児及びもも・赤・黄グループの保護者 

【聖堂礼拝】 仙台聖フランシス教会 

【もも・赤・黄のおささげもの】 幼稚園マリヤホール 

※業者によるＤＶＤ撮影あり 

12 月 15 日（金）クリスマス礼拝 第 2 部 （午前中） 

出席対象者 ★黄・青グループの園児及び青グループの保護者のみ 

【礼拝・青グループの聖劇】ともに 幼稚園マリヤホール  

※業者によるＤＶＤ撮影あり 

※詳細は、後日別紙にてお知らせいたします。 

青グループのおうちの方へ 

☆１月に実施する保育参加についての説明会を行います。 

日時：12 月 1 日（金） 13：40～ 

降園前に１５分くらいお話します。ご都合のつかない方は、竹澤まで。 

おねがい 

・すべての持ち物
・ ・ ・

に記名
・ ・

をお願いします。似たようなものを持

ってくる子どもたちがおり、間違えて使ってしまったり、持ち

帰ってしまうことがあるので子どもが自分で分かるように、

ご協力をお願いいたします。 

特に、傘、靴、長靴、レインコート 

おべんとう箱、おべんとうのゴムベルトなど 

・園に着てくる上着には、すべてループ
・ ・ ・

をつけてください。 

・着替え袋の中に汚れたものを入れるビニール袋(記名入り)

を入れてください。 

青グループ保育参加 

日にち：1 月 18 日（木）、19 日（金）、22 日（月）、25 日（木） 

日にち：１月 26 日（金）、29 日（月） 

2 月 1 日（木） 

予告 


