
 

みなさま、あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願い申し上げます。 

昨年末、クリスマス礼拝リハーサル当日に大勢の欠席者が見込まれたため、写真撮影や DVD 収録を延期した 

ことにつきまして、皆様のご理解、ご協力に感謝申し上げます。アドベントの期間中、聖劇やおささげ（発表）の

準備はもちろんのこと、ツリーの飾りつけや、おうちの方へのプレゼント制作など、心を合わせてクリスマスを 

迎える準備をすすめてきたことを、神さまは喜んでくださったと思っております。 

今年度のクリスマスは特別！もう一度お祝いができるのですから。喜びと感謝の中で 14日を迎えましょう。 

 

 ところで、今年の正月休みは大型連休になった方が多かったかと思います。私達教職員も 9 連休という長い冬休

みをいただきました。毎度私事で恐縮ですが、年末には孫達が泊まりに来て、賑やかな毎日を過ごしました。散ら

かし上手の孫（４歳）が珍しくおもちゃを片付けていたので（全部片付けさせたいという欲が出て）彼をベタ褒め

したところ、意欲が萎えたのか片付けを止めてしまいました。「え？なんだ、飽きっぽいなぁ」と思っている私に、

全日本私立幼稚園連合会の機関紙が届き、なんとタイムリーなことに、脳科学者、西剛志さんによる「ご褒美と脳

のしくみ」という記事が！簡単にまとめると以下のような内容でした。 

～大人は往々にして、ご褒美で子どものやる気を上げようとする。しかし米国の研究でこのような行為が子ども

の能力を著しく奪ってしまうことが分かっている。例えば、パズルにはまっている子どもに、「パズルが解けたら 

ご褒美を上げる」と伝え再開させると、パズルに見向きもせず他のことをやり始めた。これは、人間の脳がご褒美

そのものに快感を感じ、パズルを解くプロセスの快感が報酬の快感に入れ替わってしまったからで「アンダーマイ

ニング効果」と呼ばれる。目の前の報酬ばかりに目がいき、最も大切なプロセスを楽しむ力や成長していく喜びが

失われてしまう。～ では、褒めてはダメなの？ いえいえ、「成果」に対してではなく「努力」に対する報酬が 

やる気を高める、ということが分かっているそうです。しかも、おもちゃなどの「物」ではなく「体験」をご褒美

にすると、子どもの発達にプラスに働くそうなのです。 

幼稚園で子ども達が上手に片付けをするのは、その先にご褒美があるからではなく、片付ける過程そのものを 

楽しんでいるからだということを、今更ながら確信した冬休みでした。毎日のちょっとした声がけ、関わりが、 

子どもたちの成長に繋がっていることを心に留め、2025 年をスタートしたいと思っております。園長 赤坂典子 
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園の教育方針 
一人ひとりを大切にし、神と人とに愛される喜びを伝える 

年間主題「こころをすまして ～おはなししましょう イエスさまと～ 」 

年間聖句「いつも喜んでいなさい。絶えず祈りなさい。どんなことにも 

感謝しなさい」（新約聖書テサロニケの信徒への手紙Ⅰ 5章 16 節） 

■1月の主題：[あしたもきっと」 

 ・のびのびと自分の思いを表現し、友だちや先生との関わりを楽しむ。 

 ・冬の自然の中に神さまのみわざを見つけてみよう。 

■1月の聖句：「わたしはぶどうの木、あなたがたはその枝である」 

（ヨハネによる福音書 15 章 5 節） 

   

1月 園 だ よ り 

2024年度 
 2 月の予定 

日 曜 予 定 降園時刻 預 

⑤④③ 

１ 土    

２ 日 

 

   

３ 月 豆まき 14:00 17:30 

４ 

４

５ 

火 うんどうあそび 14:00 17:30 

５ 

 

 

水 誕生会  午前保育 もも休み 11:30 17:30 

６ 

 

 

木 おひさまひろば 14:00 17:30 

７ 金 食育の日○F  14:00 17:30 

８ 土    

９ 日 こひつじクラス   

10 月  14:00 17:30 

11 火 建国記念日   

12 水 通常保育     もも登園日 14:00 17:30 

13

:0

0 

 

木 午前保育 11:30 17:30 

14 金 フェスティバル  お弁当持参 14:00 17:30 

15 土    

16 日 こひつじクラス   

17 月 クラス懇談（のぞみ）避難訓練 14:00 17:30 

18 火 うんどうあそび おにぎりデー 

クラス懇談（ももぐみ） 

 

14:00 17:30 

19 

20 

水 午前保育 11:30 17:30 

20 木 おひさまひろば クラス懇談（あい） 14:00 17:30 

21 

22 

 

 

金 食育の日○F   クラス懇談（ひか

り） 

14:00 17:30 

22 土    

23 日    

24 月 天皇誕生日   

25 火 うんどうあそび K最終日 14:00 17:30 

26 水 通常保育     もも登園日 

おひさまカフェ 

14:00 17:30 

27 木 カッファ♡マリヤ 14:00 17:30 

28 金 

 

食育の日○幼  14:00 17:30 

 

 

 

 

 

 

 

1 月の予定 

日 曜 予 定 降園時刻 預 

⑤④③ 

1 水   なし 

２ 木   なし 

３ 金   なし 

４ 土    

5 

 

日    

6 

 

 

月 職員仕事始め  17:30 

7 

 

火   17:30 

8 

 

水   17:30 

9 木 職員会議及び園内研修会  なし 

10 金 3 学期始業式 午前保育 11:30 17:30 

11 土    

12 日    

13 月 成人の日   

14 火 クリスマスのおささげ 

DVD 撮影・写真撮影日 

 

14:00 17:30 

15 水 誕生会 ⑤保育参加開始 もも休み 11:30 17:30 

16 木 おひさまひろば 

 

14:00 17:30 

17 金 食育の日○F  14:00 17:30 

18 土    

19 日 こひつじクラス   

20 月  14:00 17:30 

21 火 うんどうあそび K おにぎりデー 14:00 17:30 

22 水 午前保育 11:30 17:30 

23 木 カッファ♡マリヤ 14:00 17:30 

24 金 食育の日○幼  14:00 17:30 

25 土    

26 日 こひつじクラス   

27

日 

 

月  14:00 17:30 

28 

 

火 うんどうあそび 14:00 17:30 

29 水 通常保育 おひさまカフェ もも休み  14:00 17:30 

30 木 ⑤卒園記念写真撮影 14:00 17:30 

31 金 食育の日（⑤お料理活動） 14:00 17:30 

   

 

 

昨年は、とちのき会の活動にご理解・ご協力いただきあ

りがとうございました。おかげさまで親子ともに思い出に 

残る行事を開催出来ました事 

深く感謝いたします。 

本年度も残り僅かとなりましたが、 

引き続きよろしくお願いいたします。  

  

 

 

「とちのき会」からのおしらせ 

 

「カッファ♡マリヤ」開催のお知らせ 

・日時 １月 23 日（木）9:30～11:00 頃まで 

・場所 「あおばの部屋」または「クレーンホール」 

・内容 「3学期の生活の様子」紹介 

     今年度の食育メニューから「試食会」 

・参加費 無料 

・申込〆切 1 月 21 日（火）園長まで 



青グループ希望者 卒園記念写真撮影会 

☆日 時 ： 1月 30日（木） 9：30～ 

☆卒園記念の写真立てに使う写真用です。 

◦°◦⛄おしらせ・お願い⛄°◦° 

・3学期は条件が整えば、朝から雪あそびをしたいと思っています。 

前日に一斉メール等でお知らせしますので、その際は雪あそびができる服装で 

登園させて下さい。なお、すべての持ち物に記名をして、お持ちください。 

・ティッシュ BOX 1 箱をご寄付いただきますようお願いいたします。 

1月 17 日（金）まで園にお持ちください。 

・来年度の準備がありますので転居・転園される方は、お早めにお知らせくだ 

さい。 

 仙台聖フランシス教会 日曜学校 こひつじクラス 

開校日：1月 19日（日）、26 日（日） 

☆あたらしいおともだち☆ 

＜新入児＞        さん（ももぐみ 満三歳児） 

 

°。☆フェスティバル☆°。 

★開 催 日 時：2 月 14 日（金）9：30～11：00頃 予定 

★登降園時刻：通常通り（登園 8：45～9：00／降園 14：00） 

★場 所：マリヤホール 

★対 象：全園児 

★参 観 対 象：全園児保護者 

☆今年度は、ステージやフロアを使って学年毎に表現したいと思

っています。今年度の集大成として、子どもたちと楽しく準備

していきたいと思っていますので、ぜひ見に来てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 歳           さん （07 日） 

             さん （07 日） 

             さん （24 日） 

5 歳           さん （01 日） 

                          

⛪空の鳥 野の花 

チャプレン 主教 加 藤 博 道  

 2025 年！新しい年のお祝いを申し上げます。 

ものすごく冷静な言い方をすれば、去年の 12 月 31 日と今年の元旦と

で何が変わったの？と言うことも出来ます。確かに同じ時間が流れて

います。それでも私たち、広く言えば人間の世界には、いろいろな区切

りの時やお祭りがあります。私も猫が大好きで長く一緒に暮してきま

したが、彼らを見ていると、それこそ大晦日と元旦とで何かが変わると

はまったく感じていないようです。淡々としています。町内の猫たちが

年に一度は集まって大会を開き、猫としての今後の生き方について思

いを新たにする、という話も聞きません。変なことを言いました。しか

し要するに人間だけが、何か区切りをつけて気分を変えたり、それまで

のことを気持ちの上で整理して、新たな気持ちで再出発しようとか、そ

ういうことを必要としているようです。人間の精神というものがそれ

を必要としているのでしょうか。だから動物たちより高級なのではな

く、むしろ弱いのかも知れません。新年、新学期、誕生日、卒業式、教

会でもクリスマスやイースター。それぞれお祝いであり、また新たな出

発に向けての心機一転の要素があります。またそれぞれの機会に自分

自身を見つめ直すような面もあります。そういう私たち、やはり新年は

新しい気持ちになるチャンスなのでしょう。皆様にとって、ますます良

い一年となりますようにお祈りします。 

 

 青グループ 保育参加 

青グループの保護者の方にはすでにお知らせしていましたが、下記の日程で 

保育参加を実施いたします。 

1月 15 日（水）～1月 24日（金）  いずれの日も 9：00～11：30 

クラス懇談 

今年度最後の懇談会をクラス毎に行います。ぜひご出席ください。 

☆場 所：マリヤホール（ももぐみのみ あおばのへや） 

☆日 時  ★ のぞみぐみ ： 2月 17日（月） 

★ あ いぐみ ：３ 月 20 日（木） 

★ ひかりぐみ ： ３月 21 日（金） 

※12：40 ～ 13：50の予定で行います 

★ も もぐみ ： 2月 18 日（火） 

       ※10：50 ～ 11：20 の予定で行います。 

予告 

🎄クリスマス礼拝撮影会🎄 

昨年末予定しておりましたクリスマス礼拝の撮影会ですが、インフルエンザ等で 

体調を崩し登園できない子ども達が複数いたため、12 月 17 日から 1 月 14 日

（火）に延期しました。以下の時程で行いますのでご確認ください。保護者の参観

の人数制限はありませんが、お子さまの学年のみとさせていただきます。 

また 14日は撮影会がメインですので、カメラマン２名が保護者席の前を移動する

ようになり、視界が遮られることがありますが、ご了承ください。 

保護者着席時刻 対象保護者 子ども入場時刻 対象児 

～9:25 もも・赤グループ 09:25 赤グループ 

  09:30 ももぐみ 

10:00～10:05 黄グループ 10:05 黄グループ 

10:25～10:30 青グループ 10:30 青グループ 

※マリヤホールへの着席まではあおばの部屋にてお待ちください。 

職員がご案内いたします。 

※プログラムは、予定していた順番通り もも➜赤➜黄➜青 の順に行います。 

 

日にち メニュー 

11月17日（金） ○F ご飯、ハンバーグと鶏肉の生姜焼き 

11月24日（金） ○幼ご飯、仙台雑煮風汁 または はっと汁 

01月31日（金） ○おバターロールパン、ホワイトシチュー 

○幼幼稚園手作り ○おお料理活動 ○F フーズキッチンササキ  

♡持ち物：はし（フォーク、スプーン等 扱えるもの）、コップ、歯ブラシ 

※1 月 10 日（金）は午前保育です。預かり利用の方はおべんとうを 

持ってきてください。 

食育の日 

 
よろしくね♡ 

予告 

💛ありがとうございました💛 

  皆さまや子どもたちより おささげいただきました献金は、 

・クリスマス献金額  37,495円   

・りんご献金額    65,650円       合計 103,145円 

でした。寄付先等のご報告は後日お知らせいたします。あたたかいお気持ちを 

ありがとうございました。 

 


