
カッファ♡マリヤ 

・日時  10月 16 日（木）12：00～13：30 

・場所  「あおばの部屋」または「クレーンホール」 

・内容  9/19に行った食育のメニューより 

「ひっつみ」試作・試食 

・持ち物 おにぎり、お椀、箸 

 

 「暑さ寒さも彼岸まで」と昔から言われておりますが、今年はまだまだ暑さが続くようです。いつま

で夏が続くのか？と思いながら、うんどうかい準備を進める園庭で秋を探し始めている毎日を過ごして

おります。 

 

さて、昨年の秋幼虫から育て始めた「カブトムシ」達。越冬し成虫となり元気に夏を越すこともでき

ました。インスタグラムやホームページのブログでもご覧頂いたように、子ども達も餌をやったり遊ん

だり、絵を描いたりと触れあうこともできました。そして今、卵が孵って幼虫になり、やがて 2 代目へ

と成長してまた卵を産み、3 代目へと命が受け継がれていく自然の偉大さを体験しているところです。 

 

ところで、黄グループ（年中）さんたちが、「再生」について考える活動に取り組んでいました。1 学

期に行った活動の「おすしやさんごっこ」で「シャリ」に使った「紙」は、何からできているのか？の

疑問から、紙が木から作られる過程を知ったり、「燃えるもの」「燃えないもの」の分別やリサイクルに

まで、子ども達からの発信で活動が広がっています。今後どのように進んでいくのか、楽しみです。 

 

その活動と直接関係はないのですが、2学期に入り、外あそびで捕まえた虫を他の人たちに紹介したい

と子どもたちからの申し出があり、虫かごに入れて玄関先に展示することが増えてきました。そんな 

ある日、数種類の虫たちが 1 つのかごに入れられて展示されていました。「あぶないなぁ・・・」予感は 

的中しました。トンボの 4 枚あった羽が午後には 2 枚になっていて、悲しいけれど、食物連鎖のひと 

コマを見ることになったのです。折しも青グループ（年長）さん達が食物連鎖を知る「おしごと」に 

取り組んでいる時のことでした。 

 

奇しくも黄グループの「木」から「紙」ができ、その「紙」が再生されていく「連鎖」と、動物界の

「食物連鎖」を知り、自然界から見ればごく一部分ですが、人間は地球上の動植物の命をいただいて 

生かされていることに感謝するできごとがあった 9 月でした。9 月の園だよりで「平和教育」について

お伝えしましたが、「平和」という言葉で語ろうとすると、なんだか他人事のようになってしまうところ

があるのですが、敢えて「平和」という言葉を出さずとも、身の回りにある「命を頂いていること」、

「（誰かのおかげで）私たちが生かされている」ことを知り、感謝することを忘れない、そしてそれを 

誰かに伝えていくことが「平和教育」なのだと思うのです。 

その小さな 1 歩として、おうちでも「食前の祈り」を唱える 10 月にしてみませんか？きっと子ども

たちが教えてくれるはずです。感謝のうちに、豊かなひと月を過ごせますように。 園長 赤坂 典子 

                                                                                             

 学校法人聖公会青葉学園 聖クリストファ幼稚園 

 

 

 

園の教育方針 
一人ひとりを大切にし、神と人とに愛される喜びを伝える 

年間主題「子どもの中のイエスさまとつながろう」 

年間聖句「私はぶどうの木、あなたがたはその枝である」（ヨハネによる福音書 15 章 5 節） 

■10月の主題：「みんなちがってみんないい」 

・心を動かす出来事を共有し、「違い」や「よさ」に気づく。 

・神さまが私たちを愛し、つながってくださることを覚え安心して過ごす。 

■10月の聖句：「空の鳥をよく見なさい。」（マタイによる福音書６章２６節 ） 

   

10 月 園 だ よ り 

2025 年度 
 

     11 月の予定 

日 曜 予 定 降園時刻 預 

⑤④③ 

１ 土 2026 年度入園願書受付（9：00～9：30） 

 ２ 日    

３ 月 文化の日   

４ 火 通常保育   うんどうあそび 14:00 17:30 

５ 水 入園面接 通常保育 もも登園日 14:00 17:30 

６ 木 とちのきかい主催人形劇鑑賞会 14:00 17:30 

７ 金 秋の遠足 14:00 要相談 

８ 土    

９ 日    

10 

 

月 フリー参観 A おべんとう温め開始 14:00 17:30 

11 火 うんどうあそび K 14:00 17:30 

12 水 誕生会         ○も休

み 

11:30 17:30 

13 

1 

木 おひさまひろば 14:00 17:30 

14 

 

金 食育○幼  14:00 17:30 

15 

 

土    

16 

 

日 こひつじクラス   

17 

 

月 フリー参観 B 14:00 17:30 

18 

 

火 うんどうあそび  

中学生職場体験～20 日 

14:00 17:30 

19 

 

水 通常保育 おひさまカフェ  ○も休 14:00 17:30 

20 

 

木 カッファ♡マリヤ    🍙 14:00 17:30 

21 

 

金 収穫感謝礼拝 

食育⑤お料理活動 

14:00 17:30 

22 

 

土 りんご園お手伝い会   

23 

 

日 勤労感謝の日   

24 

 

月 

 

振休   

25 

 

火 うんどうあそび なし 14:00 17:30 

26 

 

水 通常保育     もも登園日 14:00 17:30 

27 

 

木 おひさまひろば 14:00 17:30 

28 

 

金 食育○F  14:00 17:30 

29 

 

土 おひさまファミリーデー   

30 

 

日 

 

アドベントⅠ    

 

とちのき会からのお知らせ 
 

◆さつまいもの収穫  

【日時】 10 月 20 日(月) 9:25～10:00 

予備日  10 月 21 日(火) 9:25～10:00 

◆芋煮会  

【日時】10 月 31 日(金) 12:00～13:00  

集合時間 11:30 

持ち物 ①おにぎり②お椀③お箸④敷物 

※詳細はおたよりをご覧下さい 

 
 

「うんどうあそび」参観しませんか？ 
１学期に行われた、とちのき会主催講演会後に「うんどうあそび」の時間

を参観してみたいという声がありましたので、 紺野先生のご了解を 

いただき、１０月２８日（火）の「うんどうあそび」で参観を実施することに

致しました。（参観はお子さんの学年のみとなります） 

詳細は、後日掲示板でお知らせいたしますので、ご確認の上、 参観を希

望される方は、園長までお申し込みください。 

     10 月の予定 

日 曜 予 定 降園時刻 預 

⑤④③ 

１ 水 願書配布開始日     ○も休 14:00 17:30 

２ 木 おひさまひろば 14:00 17:30 

３ 金 食育○F  14:00 17:30 

４ 土    

５ 日 こひつじクラス   

６ 月  14:00 17:30 

７ 火 うんどうかいリハーサル 14:00 17:30 

８ 水 

 

            ○も休

み 

14:00 17:30 

９ 木 🍙 14:00 17:30 

10 

 

金 午前保育 11:30 15:00 

11 土 うんどうかい（☂午前保育） ― なし 

12 日    

13 

1 

月 スポーツの日   

14 

 

火 振替休業日（10/11 分）   

15 

 

水 うんどうかい予備日 もも登園日 14:00 17:30 

16 

 

木 カッファ♡マリヤ 14:00 17:30 

17 

 

金 食育○幼  14:00 17:30 

18 

 

土 入園説明会   

19 

 

日 こひつじクラス   

20 

 

月  14:00 17:30 

21 

 

火 うんどうあそび 14:00 17:30 

22 

 

水 おひさまカフェ     ○も休 14:00 

 

:  

17:30 

23 

 

木 おひさまひろば 入園説明会 14:00 17:30 

24 

 

金 食育⑤お料理滑動 14:00 17:30 

25 

 

土 りんご園のお手伝いしよう会   

26 

 

日    

27 

 

月  14:00 17:30 

28 

 

火 うんどうあそび K（参観） 14:00 17:30 

29 

 

水 誕生会         ○も休 11:30 17:30 

30 

 

木  14:00 17:30 

31 金 ○と芋煮会 13:00 17:30 

 



🍁赤・黄・青グループ 秋の遠足🍂 

🎵日程：11月 7日（金） 

🎵行先：キッズワールド名取（雨天決行） 

🎵参加者：園児のみ 

🎵集合・解散場所：東照宮駐車場（青葉区東照宮 1-6-1） 

※自転車は他の方の迷惑にならないよう駐車場の奥の方へとめて 

ください。 

 ※自家用車は駐車できませんので幼稚園駐車場をご利用ください。 

🎵集合時刻   09：00（時間厳守でお願いします。） 

🎵解散予定時刻 14：00 

（渋滞等で変更が生じた場合には一斉メールでお知らせしますので、 

ご確認をお願いします。） 

🎵持ち物：リュック、水筒（肩からさげられるもの）、おにぎり、 

レインコート、 

【ももぐみ全員＋他学年のオムツ着用児も】 

ビニール袋に入れたオムツ２セット、おしりふき 

 

 

 

※紅白帽子をかぶりますので、帽子はいりません。名札もいりません。 

※バスでの移動時間は約 1 時間かかりますので、排泄にご心配のある方は

担任もしくは園長までご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おねがい 

・全てのものに記名
・ ・

をお願いします。特に、水筒に記名がないものがあり

困っています。 

オムツを入れる袋 

「ろばの子」 

清貧と愛の使者 
 チャプレン            

主教 フランシス長谷川清純 

 

10 月 4 日はアッシジの聖フランチェスコの祝日です。フラン

チェスコ（イタリア、1181 年～1226）のエピソードや伝説は  

いくつも伝えられています。青年期に戦場で病気になり夢の中

でキリストに出会っての回心、ハンセン病者を抱擁し接吻し 

恐れが喜びに変わっての病者への奉仕、所有物一切を捨てて 

ぼろを纏っての托鉢、アッシジで「行って、わたしの教会を建て

直しなさい」とのキリストの声を聴き、サン・ダミアノ教会から

次々行った教会修復、小鳥への説教と狼への説得などなど。 

聖フランチェスコはキリストの言葉に従い、清貧と服従と愛の

人で、同士が加わり「小さき兄弟団（後の「フランシスコ会」）

と女性修道院「クララ会」を設立しました。1224 年、キリストが

十字架にかけられて受けた両手首、両足首と脇腹の 5 つの傷が

フランチェスコの身にも現れ（｢聖痕・スティグマ｣と言います）、

1226 年 10 月 4 日、洞窟修道院内の一室で神様に召されました。 

聖フランチェスコは神様に感謝し賛美する｢太陽の賛歌｣を 

著しています。実際に赤ちゃんや人間と家畜を集めて、イエス降

誕場面を世界で初めて再現したのも彼で、家畜小屋や飼葉桶の

セットが今日に至っています。仙台聖フランシス教会は、この 

聖人のお名前（英語読み）をいただいている教会です。私の洗礼

名もそうです。今年は 10 月 5 日(日)に日曜学校と教会で聖フラ

ンシス祭を祝います。 

 

仙台聖フランシス教会 日曜学校 こひつじクラス 

開校日：10月 5日（日）  27 日（日） 

引き渡し訓練 

緊急時対応の引き渡し訓練を行います。お子さまをお迎えの際、サイン

をしてからお帰りください。詳細はその際ご案内いたします。ご協力お

願いいたします。 

✋日にち：10月 17日（金） 

✋時 間：降園時刻に行います。※５分前までにお集まりください。 

ももぐみ（１学期入り）・赤・黄・青グループ ➜14：00  

ももぐみ（９月入り）➜12：30 

   預かり利用の方は、お迎えの際に行います。 

うんどうかい 

☆日時：10月 11日（土）9：00頃～12：00頃 

 【☂】通常保育9：00 ～ 12：00 ／ 10 月 15日（水）に延期 

    （10月 15日（水）雨天の場合は、順延していきます。） 

なお、☀・☂ どちらでも、10月 14日（火）は振替休業日です。 

★詳細は先日お知らせいたしましたおたよりをご覧ください。 

誕生礼拝＆創立記念礼拝💒 
日時：10月 29日（水）９時20分～ 仙台聖フランシス教会  

♡おうちの方もぜひ一緒に礼拝に参加しませんか？お待ちしてます。 

   

                         

 

日にち メニュー 

10月 3日（金） ○F 白飯、鶏の唐揚げ、ポテト、ゼリー 

10月17日（金） ○幼白飯、秋田県の郷土料理（きりたんぽ）、ゼリー 

10月24日（金） ○5 パンケーキ、ソーセージ、ブロッコリー、ミニトマト 

コーンスープ、煮リンゴ 

10月31日（金） とちのき会主催：芋煮会 

○幼幼稚園手作り ○5 青グループのお料理活動 ○F フーズキッチンササキ  

♡持ち物：はし（フォーク、スプーン等 扱えるもの）、コップ、歯ブラシ 

※ 10月 10日（金）は、午前保育です。 

食育の日 

 

フリー参観について 

今学期の参観は下記の日程で予定しております。 

詳細は、後日別紙にてお知らせいたします。 
【日にち】 11月 10日（月）、17日（月）の該当日 

【持ち物】 保護者用名札、上履き、水筒 

予告①  

予告② 

オムツ 

手付き袋 

青グループ お料理活動 

当日は、爪を短く切り、長い髪は結んで登園してください。 

また、マスクも着用してください。 

♡日 に ち：10月 24日（金） 

※メニューは、食育メニューをご覧ください。 



↳ 詳しくは、9/3のようちえん日記をご覧ください♡ 

園だより Part２  モンテッソーリ教育ってなあに？ 

秋の気候に移り変わっていくこの季節、園庭にはトンボやコオロギ、バッタなどの虫たちが 

た～くさん！子ども達は今、夢中になって虫捕りを行っています。この機会に生物への理解を 

もっと深めたい…と思い、子ども達と一緒に文化教育分野である「生物」について学んでいる 

今日この頃です。 

 

はさみと本物のカブトムシを比べながら、私達の周りには生物と無生物があることを知りました。 

 

 

 

 

 

生物は全て神様が作ってくださったものだ！という発見もありました。 

 

 

ユリの花とライオンのフィギュアを比べながら、生物が動物と植物に分けられることを知り、 

更にそのあと花の部分名称を学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

絵カードや説明カードを見て、自然界の「食べる」・「食べられる」という関係を知りました。 

 

車は動くけれど、 

ご飯や水、栄養を取ら 

ないから…生物！ 

カブトムシは歩くけど、 

はさみは歩かないね～。 

生物に詳しい A くんが、 

「おしべは男の子で、 

めしべは女の子なんだよ。」 

って教えてくれました。 花弁は何枚あるのかなぁ？ 

金ビーズで数えてみよう！ 

→全部で１５枚あったようです。 

ハチ オニヤンマ 食物連鎖の絵カードを 

自作している子も。 

完成が楽しみです♡ 

シマウマ、食べられちゃう 

なんて可哀想だね。 

そうだね。でも、 

ライオンは 

食べないと 

死んじゃうんだよ。 

シャチはマグロを 

食べるんだね！ 

まずは・・・「生物と無生物の紹介」 

次に・・・「動物と植物の紹介」 

そして・・・「食物連鎖について」 



今月の聖歌 かみさまがつくられた 

  

 

 

 

 

1. かみさまが つくられた この ちきゅう 

たいようも くうきも やまも かわも 

 

2. かみさまが つくられた このいのち 

さかなも ことりも わたしたちも 

 

3. かみさまがつくられた ものすべて 

たいせつにします いつまでも 

 


