
 

 今年も早いもので、残すところ 1 か月余りとなりました。みなさま、2025 年はどのような 1 年で

したか？幼稚園に入園して初めて家庭から社会へと踏み出したお子さんたちにとっては、驚きや戸惑

いもあったでしょうが、教員や上級生たちとの間に信頼関係もでき、ようやく楽しみを見出し始めた

ころだろうと思います。そして子ども達が、園の教育方針である「神と人とに愛される喜び」を感じ

ることができた2025 年であったら、幸いです。 

 

 ところで、明後日 11 月 30 日（日）から「アドベント（降臨節）」に入ります。幼稚園の玄関奥に

ある「アドベントクランツ」の蝋燭には毎週 1 本ずつ火が灯されていき、クリスマスが近づいている

ことを知らせてくれます。子ども達は、24 日の晩に家族でケーキを食べてお祝いしたり、サンタさん

がプレゼントを届けてくれることを心待ちにしているでしょう。 

もちろん、それは素敵なことです。でも、せっかくキリスト教の幼稚園に通って下さっているの

で、神さまが私達のために御子イエスさまをこの世に送ってくださったということを知り、感謝の 

うちに毎日を過ごしていただけると嬉しいです。詳しくは、12 月４日（木）開催の「クリスマス   

カフェ」で長谷川主教様のお話の中でお聴きいただけると思いますので、ぜひご参加ください。 

 

さて、後日「クリスマス献金」の袋をお渡しますので、アドベントの期間中、少しずつ貯めた献金

を、幼稚園のクリスマス礼拝（12/19）当日におささげください。子どもたちには以下のようなお話

をし、献金袋を渡したいと思っております。 

 

～ある年のクリスマスの朝。昨夜からの雪が子ども達の膝まで積り、辺り一面は真っ白です。その中を、

幼い兄弟（６歳の兄と４歳の弟）が小さな袋を握りしめて、歩いていました。その袋の中には、アドベント

の数週間かけて貯めたお金が入っていました。おうちのお手伝いをしてもらったお金や、おやつをちょっと

減らして貯めたお金などなど・・・。それは、二人の「クリスマス献金」だったのです。 

教会の扉を開けると、温かな光とオルガンの音が二人を包み込むように迎えてくれました。礼拝の途中 

献金をおささげするとき二人は、「これでだれかが、あったかくなりますように」と祈りました。すると、ど

こからか「ありがとう。二人の心は、きっと遠くの誰かをあったかくしてくれからね」という声が聴こえて

きました。二人はなぜか胸の中がポカポカしてくるのを感じました。それは、二人の思いが神さまに届き、

誰かの心を温めてくれたからだったのです。～                      ★に続く↑ 

                                  

 学校法人聖公会青葉学園 聖クリストファ幼稚園 

 

 

 

園の教育方針 
一人ひとりを大切にし、神と人とに愛される喜びを伝える 

年間主題「子どもの中のイエスさまとつながろう」 

年間聖句「私はぶどうの木、あなたがたはその枝である」（ヨハネによる福音書 15 章 5 節） 

■12 月の主題：「うれしいな うれしいね」 

・クリスマスの本当の意味を知り、喜び、お祝いする。 

・イエスさまのお誕生日を喜び、感謝してお祝いする。 

■12 月の聖句：「いと高きところには栄光、神にあれ、地には平和、 

御心に適うひとにあれ」（ルカによる福音書 2 章 14 節 ） 

   

12 月 園 だ よ り 

2025 年度 
 

     1 月の予定 

日 曜 予 定 降園時刻 預 

⑤④③ 

１ 木 元旦   

２ 金    

３ 土    

4 日    

５ 月 教職員仕事始め  

配布しました詳細を 

ご覧ください。 

６ 火  

７ 水  

８ 木 冬休み最終日 

９ 金 始業式 午前保育 11:30 
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水 通常保育     もも登園日 14:00 17:30 
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木 おひさまひろば 14:00 

 

17:30 

16

: 

金 食育○F  14:00 

 

17:30 

17 土    

18 日 こひつじクラス   

19 月  14:00 17:30 

20 火 親子うんどうあそび K 14:00 17:30 

21 水 誕生会         ○も休 11:30 17:30 

22 木  14:00 17:30 

23 金 食育⑤お料理活動 14:00 17:30 

24 土    

25 日    

26 月  14:00 17:30 

27 火

か 

うんどうあそび ⑤卒園記念撮影 14:00 17:30 

28 水 おひさまカフェ     ○も休 14:00 17:30 

29 木 おひさまひろば 14:00 17:30 

30 金 食育○幼  14:00 17:30 

31 土    

 

→★ 

見知らぬ誰かのために祈り、誰かが喜んでくれることを思い行うことが

イエスさまへの最高のプレゼント、と子ども達に話したいと思います。 

今年は、クリスマスって「サンタさんからプレセントが届く日」、 

「ケーキを食べる日」にもう一つ「イエスさまのお誕生を喜びお祝い  

する日」を加えてみませんか？ 

 

 ― 喜んで与える人を神は愛してくださいます。 

（コリントの信徒への手紙Ⅱ 9章7 節）― 

 

ご一緒にクリスマスを迎える準備を進めてまいりましょう。 

園長 赤坂 典子 

☕12 月のカッファ♡マリヤ🍰  
「クリスマスカフェ」 

自主登園により延期しておりました「カッファ♡マリヤ」

を 12 月 4 日（木）に開催したいと思います。 

子ども達と一緒に礼拝をささげ、その後、お茶をしながら 

クリスマスのお話を聴いたり、キャロルを歌ったりして、 

ご一緒にクリスマスの準備を始めませんか？ 

 

・日 時   12 月 4 日（木）9：15～11：15 頃  

・場 所  「 礼拝堂」及び「クレーンホール」  

・持ち物  特になし  

・参加費  無 料  

・お 話    チャプレン 主教 長谷川 清純 

    園 長  赤坂 典子  

 
＊準備の都合上 12/1 日（月）まで園長にお申し込み下さい 

 

     1２月の予定 

日 曜 予 定 降園時刻 預 

⑤④③ 

１ 月  14:00 

 

17:30 

２ 火 🍙 14:00  17:30 

３ 水 通常保育 おひさまカフェ        

○も休 

14:00 

 

17:30 

４ 木 おひさまひろば  

カッファ♡マリヤ 

 

 

14:00 

 

17:30 

５ 金 食育○F  14:00 

 

17:30 

６ 土    

７ 日 アドベントⅡ こひつじクラス   

８ 月 ⑤衣装＆保育参加の説明会 14:00 

 

17:30 

９ 火  14:00 
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10 水 誕生会         ○も休 11:30 17:30 
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日 アドベントⅢ   
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:5
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月  14:00 

 

17:30 
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: 

火 クリスマスリハーサル 14:00 

 

17:30 

17 水 通常保育        ○も休 14:00 

 

17:30 

18 木 午前保育 11:30 14:00 

19 金 クリスマス礼拝 12:00 なし 

20 土    

21 日 アドベントⅣ こひつじクラス   

22 月 冬休み開始 ～1 月 8 日（木）  

配布しました詳細を 

ご覧ください。 

23 火  

24 

 

水 教会クリスマスイヴ礼拝 

25 木 

 

 

教会クリスマス礼拝 

26 金 幼稚園仕事納め 

12/27（土）～１/4（日）教職員冬休み 預かり保育なし 

 

 



☆仙台聖フランシス教会からお知らせ☆ 

🔔12 月 24 日（水）18:00～ クリスマスイブ礼拝 

🔔12 月 25 日（木）10:30～ 教会：クリスマス礼拝 

       13:30～ 日曜学校：クリスマス礼拝 

 仙台聖フランシス教会 日曜学校 こひつじクラス 

開校日：7 日（日）、21 日（日） 

🔔12 月 25 日（火） 【 日曜学校 クリスマス礼拝 】 

※この日は 13:30 から「そらのとりクラス」と一緒に行います。 

子どものみの参加となりますが、ご希望の方はおうちの方もどうぞ！ 

なお、弟妹等の未就園児には必ず保護者が付き添ってくださるように 

お願いします。 

参加ご希望の方は 12 月15 日（月）まで園長にお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青グループ保育参加 

日にち：1 月 14 日（水）、16 日（金）、19 日（月）、 

日にち：１月 22 日（木）、23（金） 

「ろばの子」 

赤子の魂 

 チャプレン 主教 フランシス長谷川清純 

 

神の御子（みこ）イエス様のお誕生おめでとうございます！ 

 

今日ダビデの町に、あなたがたのために救い主がお生まれになっ

た。この方こそ主メシアである。あなたがたは、産着にくるまって

飼い葉桶に寝ている乳飲み子を見つける。これがあなたがたへのし

るしである。」（ルカ 2：11～12） 

 

私の長男は里帰り出産、長女は年子で切迫流産を乗り切り無事生ま

れ、次女は私の叔父が亡くなった日に生を授かりました。 

一人の人間の誕生は、誰にとってもごく普通の、日常のーたとえそ

れが穏やかな時でも、大混乱している時であっても、あるいは非常事

態な時であってもー、その暮らしの真っ只中に、神様が授ける時に新

しいいのちとしてこの世に誕生します。まさしく神様がお与えになら

れるいのちとして人々の前に現れてくるのです。この想像も及ばない

出来事を私たちが、より印象的に記憶するのは、一個の生命との決定

的な初めまして・出会いの瞬間が永遠の時として訪れるからです。 

ルカによる福音書は、赤子が「しるし」であると表現しています。

赤ちゃんそのものが「救いのしるし」なんだという事です。この赤ち

ゃんは「イエス」と名付けられますが（21節）、旧約聖書のヘブライ語

で人名「ヨシュア」は「救い」を意味し、そのギリシャ語訳がイエス

です。ですから、赤ちゃんという存在は、私たち大人にも家族にもま

た世界中の人々にとっても正に救いなのです。 

  

 

 

ｸﾘｽﾏｽ衣裳＆保育参加の説明会 

☆『クリスマスページェントの衣装について』と、 

１月に実施する『保育参加について』の説明を行います。 

日時：12 月8 日（月） 13：30～ 

降園前に１５分くらいお話します。 

ご都合のつかない方は、今井までお知らせください。 

おねがい 

・すべての持ち物
・ ・ ・

に記名
・ ・

をお願いします。似たようなものを持ってく

る子どもたちがおり、間違えて使ってしまったり、持ち帰ってしまう

ことがあるので子どもが自分で分かるように、ご協力をお願いいたし

ます。 

特に、傘、靴、長靴、レインコート 

おべんとう箱、おべんとうのゴムベルトなど 

・園に着てくる上着には、すべてループ
・ ・ ・

をつけてください。 

・着替え袋の中に汚れたものを入れるビニール袋(記名入り)を 

入れてください。 

 

日にち メニュー 

12月05日（金） ○F 白飯、唐揚げ、ポテト、ヨーグルト 

12月12日（金） クリスマスメニュー 

○幼幼稚園手作り ○おお料理活動 ○F フーズキッチンササキ  

♡持ち物：はし（もしくはフォーク扱えるもの）スプーン、コップ、歯ブラシ 

食育の日 

 クリスマス礼拝 

今年度は、以下のように致しますので、ご了承の上、ご出席お願い 

致します。 

＜日時・場所＞ 

12 月 16 日（火）リハーサル  ※業者による写真撮影あり 

   幼稚園マリヤホール （園児のみ） 

12 月 19 日（金）クリスマス礼拝＆祝会 

★登園時刻・・・・・・・・ 8:40 ※8:55 までに登園して下さい 

★クリスマス礼拝開始・・・ 9:10 ※9:05 までに着席して下さい 

★降園時刻・・・・・・・・12:00 予定 

★出席対象者・・・・・・・全園児、保護者 

★場 所・・・・・・・・・幼稚園マリヤホール 

※業者によるＤＶＤ撮影あり 

※詳細は、後日別紙にて配布いたします。 

対象：青グループの保護者の方 

 

予告 



 モンテッソーリ教育ってなあに？ って何に使うの？ 

入園の際、「アイマスク」を用意してもらう園はなかなかありません。一体何に使っているの？

と思ったことはありませんか？（昼寝ですか？と聞かれたことがあります笑） 

  

☆アイマスクの役割 

実は「アイマスク」は主にモンテッソーリ教育の感覚教育で視覚を遮断して他の感覚を際立たせる役割を 

果たしています。散歩中、お子さんがざらざらの壁を触りながら歩いたり（触覚）、朝ご飯の牛乳がいつも

と違うメーカーのものだと気づいたり（味覚）・・・感覚が鋭い！と感じたことはありませんか。情報処理

の出発点である感覚的な活動に強く興味を持つ幼児期。幼稚園にはそれぞれの感覚に応じたおしごとが用意

されています。例えば、触覚に特化したおしごとの場合、アイマスクで視覚を遮断することで、触覚をより

研ぎ澄まされた状態にすることができるのです。 

☆アイマスクはこんなおしごと・あそびに使います 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ピンクタワー 

大きさの順番に並べられるかな？ 

二項式 

色を見なくても接する面が分かるかな？ 

鈴の持ち主を当てる（集団ゲーム） 

全員でアイマスクをして鈴を回します。 

誰が鈴を持っている人が分かるかな？ 

まっすぐ歩くゲーム 

線を見なくてもまっすぐ歩ける？ 

☆実態認識袋 

袋の中に入っている物を手触

りで判別し、同じ物を集め

る。 

☆触覚板 

目の粗さが異なる板を触っ

て同じ物を見つける。 

☆重量板 

重さが異なる板を持ってみ

て同じ重さの物を見つけ

る。 

☆温覚板 

温かさの異なる板を触って

同じ物を見つける。 



今月の聖歌 ちいさいこどもが ねむるとき 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.ちいさいこどもが ねむるとき 

 かわいいほしは めをさます 

 ほしがおめめを さましたら 

 てんのつかいよ きてください 

 

2.ちいさいこどもが さめるとき 

かわいいほしは めをとざす 

ほしがおめめを とざしても 

てんのつかいよ いてください 

 


