
 

 いろいろなことがあった夏休みでしたが、皆様いかがお過ごしだったでしょうか。地震や 大雨で被災された地

域の方々に思いを寄せて、祈り、私たちは何ができるのか、子ども達と 一緒に考えいきたいと思います。 

 

 ところで、先日保護者会でもお話しいたしましたが、今年は幼稚園創立 70 周年を迎える年です。創立記念日の

10 月 29 日（木）には「記念礼拝」と「お話」、その前週には記念公演「『ボンクラーズ』による楽しいパフォー

マンス」も予定しております。おうちのみなさんも ぜひ出席していただけます様、お願い申し上げます。 

 そこで９月と 10 月の園だよりでは、聖クリストファ幼稚園と学校法人聖公会青葉学園の歴史について、ご紹介

させていただきたいと思います。幼稚園の名前の由来については、これまでも園だよりを通してご紹介してまいり

ましたので、ご存じの方も多いかと思います。今月は、もう少し昔の話をさせていただきます。 

 

 ～1903 年（明治 36 年）、米国聖公会から来た婦人伝道師たちによって、幼稚園教師及び 婦人伝道師の養成

機関「伝道女学校」が仙台市内に開校されました。これが後に「青葉女学院」となる教育機関で、本学園の前身と

いえる学校でした。その後、東一番丁に校舎を移転し太平洋戦争開戦直前 1941 年（昭和 16 年）米国から宣教師

の強制帰還命令が下るまで、大勢の保育者を養成してきました。そして 1945 年（昭和 20 年）７月、仙台大空襲

により青葉女学院は、その施設の全てをなくしてしまいました。  

 同年８月太平洋戦争は終結し、その後米国聖公会からの援助や宣教師からの寄付により、1954 年「青葉女学院

復興委員会」が設立され、仙台市小田原長命坂（現仙台市青葉区小松島３丁目 1-77）に「聖公会青葉女学院」の

名称で再び保育者養成施設が開校されました。聖クリストファ幼稚園は、この青葉女学院の附属幼稚園として

1956 年９月開園、シスター・マリヤ＝マーガレットが初代園長に就任し、10 月 29 日に認可され現在に至って

おります。～  

この続きは、10 月の園だよりでご紹介いたしますので、お待ちください。園長 赤坂典子 

  

  

 

 学校法人聖公会青葉学園 聖クリストファ幼稚園 

 

 

 

園の教育方針 
一人ひとりを大切にし、神と人とに愛される喜びを伝える 

年間主題「そっと よりそって」 

年間聖句「愛は、すべてを完成させるきずなです」（コロサイの信徒への手紙３章14節） 

■9 月の主題：「ためしてみる」 

・いろいろなことを試し、おもしろさや楽しさを重ね充実する 

・一人ひとりの必要を知り、備えてくださる神さまの愛を感じる 

■9 月の聖句：「主は必ず良いものをお与えになり、私たちの地は実りをもたらします」 

（ 旧約聖書 詩編 85 編 13 節 ） 

   

９月 園 だ よ り 

2026 年度 

 

     10 月の予定 

日 曜 予 定 降園時刻 預 

⑤④③ 

１ 

 

木 
2027 年度願書配布開始 

おひさまひろば 
14:00 18:00 

２ 金 🍚🍚 14:00 18:00 

3 土    

4 日    

５ 月  14:00 18:00 

６ 火 うんどうかいリハーサル   🍙🍙 14:00 18:00 

７ 水 🍚🍚 14:00 18:00 

８ 木  14:00 18:00 

９ 

 

金 午前保育          ￥ 11:30 16:00 

10 土 うんどうかい ☂通常午前保育 12:00 な し 

11 日    

12 月 スポーツの日   

13 火 振替休日   

14 水 うんどうかい予備日     🍚🍚 14:00 18:00 

15 木  14:00 18:00 

16 金               🍚🍚 14:00 18:00 

17 土    

18 日 こひつじクラス   

19 月  14:00 18:00 

20 火 うんどうあそび 14:00 18:00 

21 水 ⑤お料理活動        🍚🍚 14:00 18:00 

22 木 おひさまひろば 

創立記念イベントⅠ 

14:00 18:00 

23 金 とちのき会主催「芋煮会」 14:00 18:00 

24 土    

25 日    

26 月  14:00 18:00 

27 火 うんどうあそび Y 14:00 18:00 

28 水 誕生会 11:30 18:00 

29 

 

木 創立記念礼拝・記念イベントⅡ 14:00 18:00 

30 金               🍚🍚 14:00 18:00 

31 土    

 

「とちのき会」からのお知らせ 
９月８日（火）   紺野先生による講演会 

９月１６日（水）  草取り 

１０月２３日（金） 芋煮会 

詳細は、ポスター、学年 LINE でご確認お願いします。 

9・10 月のカッファ♡マリヤ 

「食育の日体験会」 
お子さんと一緒に「食育の日」を体験しませんか。 

以下の金曜日に開催いたします。ご希望の方は参加費を添えて園長ま

でお申し込みください。 

・日 時 9/4、9/11、9/25、10/2 いずれも 11：30～12：30 

・場 所 お子さんの教室（集合は「あおばの部屋」） 

・持ち物 箸 スプーン 

・参加費 350 円（当日のキャンセルは返金致しかねます） 

・定 員 各回とも各クラス 3 名まで。各ご家庭 1 名まで。 

定員になり次第、締め切らせていただきます。 

     9 月の予定 

日 曜 予 定 降園時刻 預 

⑤④③ 

１ 

 

火 
ももグループ二期生入園 

うんどうあそび 

 

14:00 18:00 

２ 水 おひさまカフェ       🍚🍚 14:00 18:00 

3 木  14:00 18:00 

4 金 🍚🍚 14:00 18:00 

５ 土 おひさまファミリーデー   

6 日 こひつじクラス   

７ 月  14:00 18:00 

８ 火 うんどうあそび K      🍙🍙 14:00 18:00 

９ 

 

水 誕生会            11:30 18:00 

10 木 おひさまひろば       ￥ 14:00 18:00 

11 金               🍚🍚 14:00 18:00 

12 土    

13 日    

14 月  14:00 18:00 

15 火 うんどうあそび Y 14:00 18:00 

16 水               🍚🍚 14:00 18:00 

17 木  14:00 18:00 

18 金 祖父母参観  おべんとう 14:00 18:00 

19 土    

20 日    

21 月 敬老の日   

22 火 国民の祝日   

23 水 秋分の日   

24 木 おひさまひろば 14:00 18:00 

25 金               🍚🍚 14:00 18:00 

26 土    

27 日    

28 月  14:00 18:00 

29 

 

火  14:00 18:00 

30 水 ⑤お料理活動        🍚🍚 14:00 18:00 

 

⑤青グループ ④黄グループ ③赤グループ        

②ももグループ 

＊うんどうあそび：K…作業療法士の紺野先生来園日 

        Y…教員今井によるリズム遊び 

＊�������������� …食育（給食）の日 

＊�������������…おにぎりデー（おにぎり持参、献金もお願いします） 
＊￥…: 食育費納入期限 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

おねがい 

・ティッシュ BOX 1 箱 をご寄付いただきますようお願いいたしま

す。9 月 7 日（月）まで園にお持ちください。 

・園庭の自由遊びや、おさんぽなどで拾った花、草、木の実などを入れて

持ち帰る際に使う記名した手付きビニール袋（小）5 枚の補充をお

願いいします。 

・2 学期も、園庭でどろんこ遊びや、水遊びをしていきたいと思います。

汚れた服は、着替え袋の中にあるビニール袋にいれて持ち帰ります。 

なお、持ち帰りましたら着替え袋へ服、ビニール袋、フェイスタオ

ルの補充をよろしくお願い致します。 

6 歳  

 

 

４歳 

                         

うんどうかい 

☆日にち：10 月 10 日（土） 

☆時 間：9：00～12：00 頃 

     【☂】通常保育 9：00 ～ 11：30 

      ※うんどうかいは 14 日（水）に延期いたします。 

       延期した際の降園時刻は、12：00 になります。 

【☀・☂どちらも】13 日（火）振替休日 

★今年度も、応援席の人数制限はいたしませんが、「ゆずりあい」に 

ご協力いただきますようお願いいたします。 

★詳細につきましては後日お知らせいたします。 

仙台聖フランシス教会 日曜学校 こひつじクラス 

開校日：9 月 6 日（日） 

「ろばの子」 

敬老 

チャプレン                

主教 フランシス長谷川清純 

9 月 21 日は「敬老の日」です。ネットで敬老の日を検索しますと、

「敬老の日のルーツは兵庫県北播磨にある多可町（当時の多可郡野間

谷村）とされています。当時の村長（門脇政夫）が『お年寄りを大切に

して村の発展のための知恵を借りよう』と提唱し、敬老会を開催したこ

とが発祥とされています。」と説明されていました。 

『お年寄りを大切にして、村の発展のための知恵を借りよう』。おじ

いちゃん、おばあちゃんを大切にする精神は昔から今も変わりません。

私もいわゆる前期高齢者のおじいちゃんで、子や孫たちを可愛がり、同

時に彼らからかわいがられている自分だと思っています。相互に大切

にし合うは、家族にとって当然の基本です。 

『村の発展のための知恵を借りよう』は、老人の知恵を尊重しようと

いうことです。人生の苦楽を生き抜いてこられた老人は、子や孫に限ら

ず共同体全体に必要とされる存在です。老人の語る言葉に耳を傾ける

ことは有益です。紀元前 2C 頃に編集された旧約聖書続編のシラ書 25

章にもこうあります。 

4 判断は白髪の老人に 助言をわきまえることは長老に なんとふ

さわしいことか。5 知恵は老人に 理解と助言は尊敬を集める人に 

なんとふさわしいことか。 

知恵こそ私たちの財産なのです。 

 

 

☆あたらしいおともだち＜新入児＞☆  

予告 

 

������日にち：9 月 18 日（金） 

������受 付：9：00 ～ 9：30 

������参観時間：9：30 ～ 11：30 

※今年度は、防犯対策のため、受付時間以降は出入りをご遠慮 

いただきますようお願いいたします。お早目にお帰りになられ

る方は、あらかじめ職員室にお声がけ下さい。 

自由遊びの時間は、ぜひ子どもたちと一緒に話したり、遊んだり 

楽しんでいただけたらと思います。また、園でのお孫さんの様子、 

園の雰囲気など見て感じていただけたらと思います。 

 

 ※申し込みは締め切りましたが、追加等の変更がありましたら、 

ご連絡ください。また、駐車場のご利用を希望される方は 

９月 7 日（月）まで、加藤にお声がけください。 

☆詳細は、1 学期にお渡ししましたプリントをご覧ください。 

よろしくね♥ 

 

   

 

 

創立 70 周年記念 

日 時：①10 月 22 日（木）記念公演「ボンクラーズ」 

              10：00 開始 

②10 月 29 日（木）記念礼拝 9：25 頃 礼拝開始 

 

☆保護者の皆様も一緒に参加しませんか？ お待ちしております。 

詳細は後日お知らせいたします。 

げんきでね（転出児） 

 

 

����ありがとうございました���� 

  一学期、皆さまや子どもたちより おささげいただきました 

おにぎり献金額（５,６,７月分）は、11,519 円 でした。 

熊本地震被災者のために寄付いたします。 

あたたかいお気持ちをありがとうございました。 

祖父母参観 

 

 

 楽しいステージ 

パフォーマンス 

予告 



 

首が座る 

 

 
 

寝返りを打つ 

 

ひとり座り 

 

はいはい 

 

園だより Part2 モンテッソーリ教育ってなぁに？ 

 長い夏休みが終わり、２学期がスタートしました。今学期もモンテッソーリ教育についてお伝えしていきます。 

さて、おしごとは「心ゆくまで自分のやりたいことに取り組める時間」。「勉強や練習の時間」ではありませんが、

おしごとを楽しんでいるうちに様々な力が身に付き、それ以降のおしごとへの準備になっている、なんていうこと

がたくさんあります。例えば、文字を書く 活動には以下のような準備が用意されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

このように、これから先に子どもが出会う活動への準備が、活動の中に存在していることを「鉤
かぎ

の手の原理」と

呼びます。鉤の手(フック)で次のステップへと繋ぎ合わさっていることで、こちらが教え込まなくても自然とできる

ようになっているのです。実生活や子どもの発達でも同じようなことが言えるかもしれません。 

赤ちゃんの発達 
 

【円柱さし】 

円柱がぴったり入る穴を探す。 

★三指で円柱のつまみを持つ。 

 (鉛筆の持ち方) 

【幾何たんす】 

図形や枠をなぞり、枠に 

ぴったりの図形をはめ込む。 

★図形や枠をなぞる時、 

しなやかに手首を動かす。 

【のり貼り】 

筆を使ってのりを貼る。 

★筆を三指で持ち、 

しなやかに 

 

【メタルインセッツ】 

図形の輪郭に沿って線を引く。 

★鉛筆の使い方、書き方を 

身に付ける。 

★正しい姿勢で線を書く。 

文字を書く準備 

【ピンクタワー・茶色の階段】 

大きさや太さをよく見て、順番に並べたり 

積み上げたりする。 

★大きさや太さのわずかな違いに気付く。 
★三指で鉛筆を持ち、 

正しい姿勢で文字を書く。 

★文字のわずかな 

違いに気付く。 

文字を書く 

 鉤
かぎ

がひとつでも抜けると、その繋がりは途切れてしまいます。私達は、おしごとの時間だけで

なく日々の園生活の中でも、鉤(活動)の繋がりを意識して子ども達と過ごしています。ご家庭で

の遊びやお手伝いも、知らず知らずのうちに様々な活動の準備になっているかもしれませんね。 清水頭 



今月の聖歌 主イエスとともに 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.主イエスとともに 

あるきましょう どこまでも 

主イエスとともに 

あるきましょう いつも 

 

2.うれしいときも かなしいときも 

あるきましょう どこまでも 

うれしいときも かなしいときも 

あるきましょう いつも 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 食育の日 

提供 日にち メニュー 

フーズキッチン 

ササキ 

04（金） 
肉団子、コロッケ、ブロッコリー 

（※白飯、味噌汁、ゼリーもしくはヨーグルト） 

11（金） 
唐揚げ、フライドポテト、ほうれん草 

（※上記に同じ） 

25（金） 
鶏の味噌焼、フライドポテト、ブロッコリー 

（※上記に同じ） 

米工房「いわい」 02（水） 
わかめおにぎり、鮭おにぎり、エビフライ 

ポテトサラダ、おひたし、わらびもち（きなこ） 

KG 食堂 

（幼稚園） 
16（水） 

白飯、ミートグラタン風、スープ 

ゼリーもしくはヨーグルト 

⓹お料理活動 30（水） 

⓹ 
ピザ、コンソメスープ、 

ゼリーもしくはヨーグルト 

④③② 
ピザトースト、コンソメスープ、 

ゼリーもしくはヨーグルト 

 

♡持ち物：はし（フォーク）、スプーン、歯ブラシ、コップ 

9 月 



「食育だより」Vol.3 
今月は、去る 7 月 8 日（水）のメニュー 

「KG 食堂」特製『ドライカレー』のレシピを紹介します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

1 クラス（20 人分）の分量                4～5 人分の分量（目安） 

 

豚ひき肉         250ｇ 

玉ねぎ（粗いみじん切り）  1個 

人参（粗いみじん切り）  1/２本 

カレールー 

（バーモントカレー甘口） １/4箱    

水            120ml 

サラダ油        小さじ２ 

＊しょうゆ       小さじ２ 

＊砂糖         小さじ１ 

＊中濃ソース       100ｇ 

＊ケチャップ       100ｇ 

 

 

 

① 玉ネギと人参を、みじん切りにする 

② 豚ひき肉をサラダ油で炒める 

③ 肉に火が通ったら、みじん切りした玉ねぎと人参を足し、サッと炒める 

④ 鍋に水を入れ、焦げ付かないようにかき混ぜながら煮込む（人参に火が

通る程度で OK） 

⑤ アクを取り、一度火を止めてカレールーを入れ、焦げないようにかき

混ぜながら、弱火でさらに煮込んで出来上がり 

⑥ ＊の調味料を入れ、味を調える（この時、調味料はお好みで量を調整

してください） 

 

 

 
 

 

豚ひき肉        1㎏ 

玉ねぎ（粗いみじん切り） ３個 

人参（粗いみじん切り）  ２本 

カレールー 

（バーモントカレー甘口）１箱    

水          500ml 

サラダ油      大さじ２ 

＊しょうゆ     大さじ３ 

＊砂糖       大さじ１ 

＊中濃ソース     100ｇ 

＊ケチャップ     100ｇ 
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