
おひさまくらぶ   

日程のご案内 

★ひろば       

３/６（木） 10:00～ 

★ファミリーデー  

 ３/１（土） 10:00～ 

申込み、 

お待ちしていますসহ 

 

 

  

◎おすすめの絵本   

 「三匹のやぎのがらがらどん」 

作： （ノルウェーの昔話） 
絵： マーシャ・ブラウン 
訳： 瀬田 貞二 
出版社： 福音館書店 

昔あるところに、名前はどれも「がらがらどん」 

という 3 匹のやぎがいました。おいしい草を食べ 

るため山に行くことしましたが、途中には谷川があって橋を渡らなければなりま

せんでした。橋の下にはきみの悪い恐ろしい「トロル」がいました。さて、3 匹

のやぎは無事橋をわたることができるのでしょうか・・・。というお話。 

怖いけれど 3 匹のやぎとトロルとのやりとりが楽しく、ももぐみの子どもたちも

大好きなお話です。先日行われたフェスティバル（発表会）ではこのお話しを 

劇遊びで楽しみました。ぜひご覧ください。 満三歳児クラス担当 浅野 千恵 

  

聖クリストファ幼稚園 

おひさまくらぶ通信 

● 場 所 ： 〒981-0905 仙台市青葉区小松島３丁目 1-77 

● 電 話 ： 022-234-5719 

● ホームページ ： 

http://st-christopher.jp/ 

 

 皆様、こんにちは。また今月も「おひさまくらぶ」にご参加いただき、ありがとうございます。２０２４年度の「おひさ

まくらぶ」も数えるほどとなってしまいました。元気なお顔でおいでいただけることを楽しみにお待ちしております。 

 

 さて皆様は、この 1 年間いかがお過ごしだったでしょうか。日々成長し変化の毎日をお過ごしだったろうと思います。ハ

イハイをしていた赤ちゃんが突然つかまり立ちし、歩き始めたり、昨日まで手が届かなかった棚に手が届くようになった

り、と目が離せない日々が続いていることでしょう。35 年ほど前になりますが、我が長女も昨日まで届かなかった引き出

しを開けることができるようになり、中から剃刀を取り出し指を切り、救急病院へ行く、という母親 1 年目の私にとって、

大パニックの事件が起こったことを思い出しました。（ちょっと目を離した隙のことだったのです・・・） 

 この他にも下の息子がトイレの芳香剤を飲んでしまったり・・・。親である私の「うっかり」を棚に上げてお話させて頂

きますが、いずれも子ども達は、「昨日と同じではない」いや「さっきとは同じではなく成長している」ので、今この瞬間

を大切に、子育てを楽しんでいただきたいと思うのです。とはいっても、迷ったり、苦しくなったりする日も多々あると思

います。そのようなときは、この「おひさまくらぶ」の教員たちを相手に、愚痴ったり相談したりして、リフレッシュして

ください。 

 では残り 2 か月一緒に楽しみましょう！        園長 赤坂 典子 
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